
 

JUEGOS ESCOLARES 2022/2023 

JORNADA DE PROMOCIÓN DEL CICLISMO (28 enero) 

 

Introducción: 

 Esta jornada forma parte de los Juegos Escolares del curso 2022/2023 

organizados por la Concejalía de Deportes del Ayuntamiento de Aranda de Duero, 

promovidos también por los Centro Educativos de la localidad, y en los que colaboran 

los Clubes Deportivos, en este caso el Club Ciclista Arandino. 

Objetivos: 

• Promocionar la actividad física como algo imprescindible para una vida 

saludable. 

• Facilitar el desarrollo integral de los menores, tanto a nivel físico como 

psicosocial, a través la actividad física y la práctica deportiva en edad escolar. 

• Promover la práctica del ciclismo a través del juego. 

• Fomentar el uso de la bici como medio de transporte sostenible y saludable. 

• Conocer principios básicos de actuación ante accidentes en bicicleta. 

• Adquirir nociones básicas para la circulación segura en bicicleta. 

• Conocer el diseño, funcionamiento básico y mantenimiento de la bicicleta como 

herramienta que nos posibilita alcanzar los objetivos anteriores. 

Destinatarios: alumnado de los Centros Educativos de Aranda de Duero, categorías 

prebenjamines 2016 al 2003 juveniles). 

Normas: 

• Obligatorio el uso de casco y guantes. 

• Permitidas únicamente bicis con frenos y con pedales. 

• No se permiten bicis con ruedines. 

*NO se permitirá la participación si se incumple cualquiera de las normas. 

Horarios y localización: 

La jornada se desarrollará entre las 10:00h y las 14:00h del sábado 28 de enero de 2023 

en el Parque General Gutiérrez.  

Otras consideraciones: 

• Los días previos se facilitará el cronograma de actividades, en función del 

alumnado inscrito hasta el martes 24/01 a las 14:00 h como fecha límite para 
enviar inscripciones.  

• Se anima a acudir con la bicicleta hasta el lugar de celebración de la actividad, 

evitando el uso de transporte privado. Pueden organizarse salidas desde cada 

Centro para acudir hasta el Parque General Gutiérrez, promoviendo así 

desplazamientos más sostenibles y seguros. 

• No se podrá acceder con automóviles dentro del Parque General Gutiérrez.  


